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Пояснительная записка
учебного плана профессионального обучения
ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»
на 2023/2024учебный год
(составлена с учетом   профильного обучения   на уровне среднего общего образования)
Учебный план ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4» - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, модулей, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план направлен на реализацию стратегии развития образования.
Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет удовлетворить образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, а также социальный заказ родителей (законных представителей).
 Учебный план ориентирован на 5-дневную учебную неделю в 10-11 классах с продолжительностью уроков 40 мин. Занятия в 10-11-х классах проводятся в одну смену (с 8.30 ч.) согласно режиму работы школы.  Минимальная продолжительность учебного года: 10-11 классы - 34 недели. Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года, не менее 2170 и не более 2516 учебных часов. Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 10-11-х классах –до 3, 5 ч.  Обучение организуется в классно-урочной системе. Обучение ведётся на русском языке.
Школа при выборе профессионального обучения ориентируется на Устав, интересы, склонности и способности, обучающихся с целью создания условий для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования.
При проектировании учебного плана 10-11 классов учтено, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. Учебный план профиля построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учётом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для этого изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебный план составлен с целью выполнения федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, реализации запросов на образовательные услуги учащихся и их родителей (законных представителей), реализации основных целей и задач образовательного учреждения, на основании выбора учащимися и их родителями (законными представителями) в ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4» области в 10-х и 11 классах. На основании заявлений учащихся и родителей (законных представителей) обучающихся сформированы индивидуальные учебные планы обучающихся 10, 11 классов.
Учебный план 10 класса разработан в соответствии ФГОС СОО-22 и ФОП СОО. 
 
Направление «Медицинские классы»
  Реализуется в рамках естественно-научного профиля, в котором углубленно изучаются биология и химия, элективные курсы: «Первая помощь», «Шаг в медицину».
Программа профессионального обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» реализуется за счет часов дополнительного образования.

 

Направление «Психолого-педагогические классы»
Реализуется рамках социально-экономического профиля, в котором углубленно изучаются история, обществознание, элективные курсы: «Основы педагогики»; «Основы психологии», «Педагогическая практика».
Программа профессионального обучения «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)» реализуется за счет часов дополнительного образования.






План комплектования классов
 среднего общего образования
ОГБОУ «Валуйская СОШ№4»
 на 2023-2024 учебный год

	Классы- комплекты
	Количество обучающихся по классам

	10 класс 1 группа (медицинский)
	5

	10 класс 2 группа (педагогический)
	5

	11 класс 1 группа (медицинский)
	7

	11 класс 2 группа(педагогический)
	8

	Итого на уровне ООО
	 25





























Индивидуальный учебный план (недельный)
  обучающихся 10 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 естественно-научной профильной (1) группы медицинской направленности    
на 2023 - 2025 учебные годы  
	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2023-2024 учебный год
	11 класс
2024-2025
учебный год
	 Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	Обязательные
 учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	Б
	2
	4
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная
я работа

	
	Литература
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский)
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	Б
	3
	5
	

	
	Геометрия
	Б
	2
	Б
	1
	3
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Информатика 
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	Химия
	У
	4
	У
	4
	8
	

	
	Биология
	У
	3
	У
	3
	6
	

	Общественно-научные предметы науки
	История
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	Обществознание 
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	География
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая
 культура
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Индивидуальный
 проект
	ЭК
	1
	ЭК
	0
	 1
	

	ИТОГО
	
	31
	
	30
	61
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	
	 4
	7
	

	Элективные курсы по выбору
	

	
	Шаг в медицину
	ЭК
	2
	ЭК
	    2
	4
	

	
	Первая помощь
	ЭК
	1
	ЭК
	    2
	3 
	

	ИТОГО
	
	34 
	34 
	68
	



 
Программа профессионального обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» реализуется за счет часов дополнительного образования- количество часов 2 часа 




Индивидуальный учебный план (годовой)
  обучающихся 10 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 естественно-научной профильной (1) группы медицинской направленности    
на 2023 - 2025 учебные годы  

	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2023-2024 учебный год
	11 класс
2024-2025учебный год
	 Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	Обязательные
 учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	68
	Б
	68
	136
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная работа

	
	Литература
	Б
	102
	Б
	102
	204
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский)
	Б
	102
	Б
	102
	204
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	68
	Б
	102
	170
	

	
	Геометрия
	Б
	68
	Б
	34
	102
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	
	Информатика 
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	68
	Б
	68
	136
	

	
	Химия
	У
	102
	У
	102
	204
	

	
	Биология
	У
	102
	У
	102
	204
	

	Общественно-научные предметы науки
	История
	Б
	68
	Б
	68
	136
	

	
	Обществознание 
	Б
	68
	Б
	68
	136
	

	
	География
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая
 культура
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	34
	Б
	    34
	68
	

	Индивидуальный
 проект
	ЭК
	34
	ЭК
	0
	    34
	

	ИТОГО
	
	1054
	
	1020
	2074
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	102
	
	136
	238
	

	Элективные курсы по выбору
	

	
	Шаг в медицину
	ЭК
	68
	ЭК
	68
	136
	

	
	Первая помощь
	ЭК
	34
	ЭК
	68
	 102
	

	ИТОГО
	
	1156
	1156
	2312
	



Программа профессионального обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» реализуется за счет часов дополнительного образования- количество часов 68
 
 




 Индивидуальный учебный план (недельный)
обучающихся 10 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 социально-экономической профильной (2) группы психолого-педагогической направленности на 2023 - 2025 учебные годы      
	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2023-2024 учебный год
	11 класс
2024-2025учебный год
	 Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	Обязательные
 учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	Б
	2
	4
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная
я работа

	
	Литература
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский)
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
		2
	Б
		3
		5
	

	
	Геометрия
	Б
	2
	Б
	1
	3
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Информатика 
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	Химия
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Биология
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Общественно-научные предметы науки
	История
	У
	4
	У
	4
	8
	

	
	Обществознание 
	У
	4
	У
	4
	8
	

	
	География
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая
 культура
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Индивидуальный
 проект
	ЭК
	1
	ЭК
	 0
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	
	30
	61
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	
	4
	7
	

	Элективные курсы по выбору
	

	
	Основы педагогики
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2
	

	
	 Основы психологии
	ЭК
	1
	ЭК
		1
	2
	

	
	Педагогическая
 практика
	ЭК
	1
	ЭК
		1
	2
	

	
	Практикум по обществознанию
	ЭК
	0
	ЭК
	     1
	1
	

	ИТОГО
	
	 34
	34
	68
	


Программа профессионального обучения «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)» реализуется за счет часов дополнительного образования 2 часа в неделю

Индивидуальный учебный план (годовой)
обучающихся 10 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 социально-экономической профильной (2) группы психолого-педагогической направленности     
на 2023 - 2025 учебные годы       
	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2023-2024 учебный год
	11 класс
2024-2025учебный год
	 Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	Обязательные
 учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	68
	Б
	68
	136
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная
я работа

	
	Литература
	Б
	102
	Б
	102
	204
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский)
	Б
	102
	Б
	102
	204
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	68
	Б
	102
	170
	

	
	Геометрия
	Б
	68
	Б
	34
	102
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	
	Информатика 
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	68
	Б
	68
	136
	

	
	Химия
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	
	Биология
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Общественно-научные предметы науки
	История
	У
	136
	У
	136
	272
	

	
	Обществознание 
	У
	136
	У
	136
	272
	

	
	География
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая
 культура
	Б
	68
	Б
	68
	136
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	34
	Б
	34
	68
	

	Индивидуальный
 проект
	ЭК
	34
	ЭК
	0
	34
	

	ИТОГО
	
	1054
	
	1020
	2074
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	102
	
	136
	238
	

	Элективные курсы по выбору
	

	
	Основы педагогики
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68
	

	
	 Основы психологии
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68
	

	
	Педагогическая
 практика
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68
	

	
	Практикум по обществознанию
	ЭК
	0
	ЭК
	34
	34
	

	ИТОГО
	
	 1156
	1156
	2312
	



Программа профессионального обучения «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)» реализуется за счет часов дополнительного образования  68часов


Индивидуальный учебный план (недельный)
   обучающихся 11 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 естественно-научной профильной (1) группы
 медицинской направленности    
на 2022 - 2024 учебные годы  

	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2022-2023 учебный год
	11 класс
2023-2024 учебный год
	 Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	Обязательные учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	3
	У
	3
	6
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная работа

	
	Литература
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Родной язык и родная
 литература
	Родная  
Литература
 (русская)
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Математика и информатика
	Математика
	У
	6
	У
	6
	12
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
 (английский)
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	0
	Б
	1
	1
	

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Предметы   по выбору
	
	
	
	
	
	

	Естественные науки
	Биология
	У
	3
	У
	3
	6
	

	
	Химия 
	У
	5
	У
	5
	10
	

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	ЭК
	0
	2
	

	Элективные курсы по выбору
	
	
	
	
	
	

	
	Шаг в медицину
	ЭК
	1
	ЭК
	2
	2
	

	
	Первая помощь
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2
	

	ИТОГО
	
	34
	34

	68
	


 
Программа профессионального обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» реализуется за счет часов дополнительного образования- количество часов 2 часа 



 Индивидуальный учебный план (годовой)
обучающихся 11класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 естественно-научной профильной (1) группы медицинской направленности
    на 2022 - 2024 учебные годы  

	Предметная область
	Учебный предмет
	 10 класс
2022-2023 учебный год
	11 класс
2023-2024 учебный год
	 Итого за уровень

	
	Обязательные учебные предметы
	 Уровень
	Количество часов
	 Уровень
	Количество часов
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	102
	У
	102
	204

	
	Литература
	Б
	102
	Б
	102
	204

	Родной язык и родная литература
	Родная  литература (русская)
	Б
	34
	Б
	34
	68

	Математика и информатика
	Математика
	У
	204
	У
	204
	408

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	102
	Б
	102
	204

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	0
	Б
	34
	34

	Общественные науки
	История
	Б
	68
	Б
	68
	136

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	102
	Б
	102
	204

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	34
	Б
	34
	68

	
	Предметы   по выбору
	
	
	
	
	

	Естественные науки
	Биология
	У
	102
	У
	102
	204

	
	Химия 
	У
	170
	У
	170
	340

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	68
	ЭК
	0
	68

	
	Элективные курсы по выбору
	
	
	
	
	

	
	Шаг в медицину
	ЭК
	34
	ЭК
	68
	102

	
	Первая помощь
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68

	ИТОГО
	
	1156
	1156

	2312


 
Программа профессионального обучения «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» реализуется за счет часов дополнительного образования- количество часов 68 










Индивидуальный учебный план (недельный)
обучающихся 11 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 социально-экономической профильной (2) группы психолого-педагогической направленности     
на 2022-2024 учебные годы  
     
	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
2022-2023
учебный год
	11 класс
2023-2024 учебный год
	Итого за уровень
	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	Обязательные учебные предметы
	Уровень
	Количество часов
	Уровень
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	3
	У
	3
	6
	Сочинение,
письменный и устный экзамен,
защита проекта, реферата, собеседование, контрольная работа, зачёт, тестирование, эссе, административный срез или контрольная работа, диагностическая работа, изложение, комплексный анализ текста, диктант, самостоятельная работа, практическая работа, лабораторная работа

	
	Литература
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Родной язык и родная литература
	Родная литература
(русская)
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	6
	У
	6
	12
	

	Иностранные языки
	Иностранный
 язык (английский)
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	0
	Б
	1
	1
	

	Общественные науки
	История
	У
	4
	У
	4
	8
	

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая
 культура
	Б
	3
	Б
	3
	6
	

	
	Основы
 безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Предметы 
  по выбору
	
	
	
	
	
	

	Общественные науки
	Обществознание 
	Б
	2
	Б
	2
	4
	

	
	Экономика
	Б
	1
	Б
	1
	2
	

	
	Право
	У
	2
	У
	2
	4
	

	Индивидуальный
 проект
	ЭК
	2
	ЭК
	0
	2
	

	Элективные курсы по выбору
	

	
	Основы педагогики
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2
	

	
	 Основы психологии
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2
	

	
	Педагогическая
 практика
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2
	

	
	Самбо
	ЭК
	0
	ЭК
	1
	1
	

	ИТОГО
	
	34
	34
	68
	



Программа профессионального обучения «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)» реализуется за счет часов дополнительного образования  2 часа в неделю




Индивидуальный учебный план (годовой)
обучающихся 11 класса ОГБОУ «Валуйская СОШ № 4»  
 социально-экономической профильной (2) группы
 психолого-педагогической направленности на 2022-2024 учебные годы

	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
2022-2023
учебный год
	11 класс
2023-2024 учебный год
	Итого за уровень

	
	Обязательные учебные предметы
	Уровень
	Количество часов
	Уровень
	Количество часов
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	102
	У
	102
	204

	
	Литература
	Б
	102
	Б
	102
	204

	Родной язык и родная литература
	Родная литература(русская)
	Б
	34
	Б
	34
	68

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	204
	У
	204
	408

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	102
	Б
	102
	204

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	0
	Б
	34
	34

	Общественные науки
	История
	У
	136
	У
	136
	272

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	102
	Б
	102
	204

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	34
	Б
	34
	68

	
	Предметы   по выбору
	
	
	
	
	

	Общественные науки
	Обществознание 
	Б
	68
	Б
	68
	136

	
	Экономика
	Б
	34
	Б
	34
	68

	
	Право
	У
	68
	Б
	68
	136

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	68
	ЭК
	0
	68

	
	Элективные курсы по выбору
	
	
	
	
	

	
	Основы педагогики
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68

	
	 Основы психологии
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68

	
	Педагогическая практика
	ЭК
	34
	ЭК
	34
	68

	
	Самбо
	ЭК 
	0
	ЭК
	34
	34

	ИТОГО
	
	1156
	1156

	2312



Программа профессионального обучения «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)» реализуется за счет часов дополнительного образования  68 часов







План внеурочной деятельности (недельный)
 
	Направления  внеурочной деятельности
	Учебные курсы

	10
	11

	Коммуникативная
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	Пенсионный всеобуч
	1
	1

	Проектно-исследовательская
	Практикум по русскому языку
	2
	4

	
	Латынь
	1
	1

	
	Английский в медицине
	2
	1

	Информационная культура  
	ИКТ-сопровождение
	1
	 

	Спортивно-оздоровительная
	Начальная военная подготовка
	1
	1

	
	Пауэрлифтинг
	1
	

	Художественно-эстетическая творческая
	 Россия-мои горизонты
	
	1

	
	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
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